Transcri¢do da Escola de Comunidade com Julian Carrén
Mil&o, 21 de junho de 2017

Texto de referéncia: J. Carrdn. O meu coragao é feliz porque, Tu, Cristo, vives. Livreto dos
Exercicios da Fraternidade de Comunh&o e Libertacdo 2017, Introdugéo, pp. 14-23.

e Amare ancora
e Give me Jesus

Gléria
Veni Sancte Spiritus

Carrén: “Que amargura, meu amor / ver as coisas como as vejo” (C. Chieffo e M. Neri, “Amare
Ancora”, Cantos, pp. 315-316), as vezes, reduzimos a vida, a realidade aquilo que conseguimos ver.
Porém, que alivio poder reconhecer que “bastaria [..] voltar a ser [como] criangas [...] / € lembrar
que tudo ¢é dado”, desde o inicio de cada manha. Como é verdade o que lembramos nos Exercicios,
gue sem um movimento nosso a realidade nos esmaga, nos esmaga como uma placa de chumbo, e
entdo comeca o formalismo. Se ndo ha um movimento da nossa liberdade, instaura-se o formalismo.
Como dizia a carta que citei na Introducdo dos Exercicios: “Nao me basta aderir mecanicamente a
um aviso” para que a vida renas¢a. Ao contrario, “a vida é bela porque em cada dia hd uma
possibilidade de relagdo com o Misteério e tudo pode tornar-se um desafio para descobri-lo e receber
um ‘a mais’ para mim” (p. 7).

Que experiéncia cada um de nds fez disso? Porque o drama esta exatamente nesse nivel, como
me escreve um de vocés que ndo pOde vir porque mora muito longe. Quero comegar com isso:
“Sinto que cheguei num ponto essencial da minha vida. Uma dessas passagens urgentes, decisivas.
Meérito, acredito, das suas provocacdes nos ultimos Exercicios da Fraternidade (e s6 retomei a
Introducéo!). Vou direto a consequéncia. Todas as consideracdes (e as ‘antigas’ preocupacdes de
Dom Gius) que nos faz sdo mais que pontuais. E temo estar dentro delas até o pescoco.
Evidentemente corro o risco de ser formal e moralista. Melhor, talvez ainda rejeite dizer a mim
mesmo: a minha fé é formal (corre paralela a vida); vivo de um modo essencialmente moralista
(quantas coisas ‘nao podem ser feitas’ ou, ao contrario, ‘ndo podem deixar de ser feitas’: mesmo o0s
gestos grandes — Coleta de Alimentos, Banco Farmacéutico, Tendas de Natal, caritativa, Fundo
Comum, Exercicios, Escola de Comunidade, etc). Mas o teste (sempre 0 mesmo, impiedoso, teste),
0 da leticia, me detona: ela ndo existe! Ha, no maximo, uma mencao cansativa, pretenciosa, egoista.
E ndo aguento mais isso. Gostaria (0 desejo!!) de ser alegre quando choro, alegre na humilhacéo,
nas provas, nos imprevistos [porque o formalismo ndo basta mais para viver]. No entanto, estou
sempre sombrio no dia a dia, mesmo quando é — se me permite o termo — ‘leve’. Em suma, um
verdadeiro desastre. Cristo esta realmente isolado do meu coracdo, embora muitas vezes negue isso,
e gostaria que fosse exatamente o contrario. A salvacdo ndo pode ndo me interessar, mas penso nela
[atencdo!] sempre segundo um modelo meu. E depois de tantos anos dentro do Movimento nao
consigo acreditar que esteja tdo ‘reduzido’ [podemos estar aqui, participar de tudo isto e estar
‘reduzidos’ desse modo], e que ndo consiga mover-me de modo diferente. A vontade que mais
tenho é a de desistir porque ndo consigo me ‘converter’. E, portanto, tenho a sensacdo de que
reduzo a vida a minha boa vontade (porque continuo apontando para mim e ndo para um Outro);
com a certeza (com base sempre nas minhas supostas capacidades) de ser uma ‘pessoa eficiente’,
que trabalha com vibrante energia para aqueles que, eventualmente, me pedem ajuda; que nédo se
presta a muitas praticas nocivas ou perniciosas; que, em suma, ndo é alguém tdo ruim! Mas a leticia
esta sempre em outro lugar! E a companhia? A companhia... Ndo me parece que haja tantas pessoas
perto de mim que se disponham a se sacrificar para me ajudar, me entender, me acompanhar. No
méaximo, me julgam e depois me isolam. Entre uma Escola de Comunidade e outra, nunca recebo
um telefonema ou um convite para sair. No maximo, algumas mensagens contento uma piada



ridicula ou um link qualquer. Ser& que a companhia que conhego e frequento é formal e moralista
como eu? Como sair disso? [Assim que ele faz a pergunta, volta a raciocinar segundo o ‘modelo’].
E ndo venha me dizer que a inquietude que eu sinto é um ‘bem’, porque realmente ndo entendo isso.
Nao venha me dizer que o meu (eventual) grito (ou festival de lamentos) ‘¢ util’, ¢ que Cristo
também esta ali, que me espera, e tudo o que vivo € para mim! Entendo tudo isso apenas de modo
formal, mas ndo existencial [este é 0 ponto: também esse reconhecimento € algo formal]. O coracédo
esta isolado, sofre, e ndo sei 0 que posso fazer. A liberdade (e, portanto, o caminho!)! Depois de
tanto tempo, estou novamente num ‘ponto de partida’. Mas a idade (0 tornar-se adulto) ndo ajuda.
Ao contrario. Qual é a ‘tarefa’ para o verdo [Na Europa € o inicio do verao]?”.

Parece-me que muitos de nos podem se reconhecer nessa descricdo. E é dentro dessa situacéo
que podemos verdadeiramente redescobrir o que Dom Giussani nos diz: “Qualquer expressdo de um
movimento como 0 nosso, se ndo faz nascer do intimo das experiéncias concretas que se vivem o
apelo a memoria da presenca de Cristo, ndo serve [podemos fazer tudo pensando que isso pode nos
dar leticia; podemos fazer pontualmente as coisas, mas ndo percebemos esse fazer como apelo a
memoria de Cristo]. Alias [ndo cito esse trecho para nos agredirmos, mas para nos consolarmos,
identificando 0 que nos acontece as vezes], piora a situacdo do humano, porque favorece o
formalismo e o moralismo. Faria decair o acontecimento entre nds — acontecimento que deveriamos
reter com tremor nos olhos e no coragdo como critério do nosso comportamento mutuo — em refugio
socioldgico, em posicdo social [como coisa que devemos fazer, como pedagio para pertencermos a
uma companhia”] (p. 15) Se tudo ndo é como um grito que nos remete & memoria de Cristo, nada
sera capaz de nos satisfazer. Por qué? NoOs também podemos fazer determinados gestos como outros
o0 fazem, mas nao sera isso que nos dara leticia.

Onde encontramos a leticia? Esta € a primeira pergunta que devemos nos fazer no verdo: onde
me surpreendo contente? Qual € a origem da minha leticia? Qual é a origem da minha salvacéo?
Onde a percebo? Porque as palavras, todos ja as sabemos, mas sdo formais porque ndo as
entendemos existencialmente. Por isso, ¢ inutil explicar de novo palavras como “leticia” ou
“salvagdo”, ¢ preciso descobri-las na nossa vida: onde eu encontro em mim a leticia? Onde percebo
que, num determinado ponto, comeca a acontecer algo que faz vibrar em mim a leticia, que faz
vibrar em mim a salvacdo? Sendo, continuaremos somente repetindo palavras vazias. Como me
escreve um amigo: “Fago tudo, mas ndo me basta”. E normal que ndo lhe baste! Se o que vocé faz
ndo € para alimentar a memoria de Cristo, nunca vai Ihe bastar! Portanto, podemos reduzir a nossa
participacdo num lugar como o Movimento, a um fazer alguma coisa. Como nos disse Giussani.
Releiam a Introducédo dos Exercicios, porque ali Dom Giussani fotografou todas as nossas reducdes,
e exatamente por isso nos ajuda a entender a origem do formalismo que acontece em nos, embora
facamos tudo o que nos é sugerido; porque em cada instante podemos perder a origem e 0 objetivo
pelo qual o fazemos. E isso se V&, prossegue nosso amigo, pela “dificuldade enorme que tenho em
reconhecer Cristo [ndo conseguimos nem mais intercepta-Lo na vida] e me parece com muita
frequéncia, que eu O construo. Como é possivel que Cristo, que € o sentido de todas as coisas, seja
tdo dificil de reconhecer?”. N&o é dificil, sempre dissemos isso — basta que a pessoa se lembre das
muitas ocasifes em que O reconheceu presente —, é tudo menos dificil; é facilimo! Mas é preciso
ndo reduzi-Lo a um esquema, a0 modelo que temos na cabeca, e estar atentos em como acontece.
Porque os fariseus tinham Jesus diante de si, mas ndo O reconheciam. NOs também, muitas vezes, O
temos diante de nds, mas como a forma da Sua presenca ndo coincide com o0 nosso esquema, ndao O
reconhecemos. Entdo, o que facilita esse reconhecimento? Quando acontece, o que me facilita
reconhecé-Lo? Muitas vezes, a modalidade que temos na cabeca ndo coincide com a realidade da
Sua presenca. Estas sdo perguntas que devemos deixar abertas durante todo o verao.

Colocacgéo: Gostaria de fazer uma pergunta, que surgiu depois de um jantar com 0 meu grupo de
Fraternidade onde tivemos uma discussdo muito viva sobre as notas escolares dos nossos filhos
que tinham chegado naquele dia. Alguns estavam decepcionados porque esperavam outra coisa,
outros porque achavam que deveriam ter percebido antes. Todas, lamentacfes legitimas e que
partiam de um desejo bom para si e para os proprios filhos, mas carregando uma decepgéo, uma



sutil perplexidade sobre o dado que a realidade colocava diante deles: aquelas notas, aquela
injustica. Ficamos impacientes e ndo confiamos de que exatamente aquela modalidade, que poderia
ter alguns limites, é a que Jesus da para que nos e nossos filhos crescamos. Na Introducdo, na
pagina 21, ha esta afirmacgdo. “Com Cristo podemos enfrentar qualquer situagdo em que POSSamM0OS
vir a estar. E nisto consiste também a nossa verificagdo”, e para realiza-la “é necessaria a nossa
liberdade” e “decidir de que lado estamos”, se estamos “do lado do sepulcro ou do lado de Jesus
(...). Cada um de no6s ja tem [...] um pequeno sepulcro, [...] uma ferida, uma injustica suportada ou
cometida [...], um rancor [...]. Sentimos entdo dirigida a cada um de nds as palavras de Jesus a
Lazaro: ‘Sai!’”. Muitas vezes eu entend0 que ha um modo de dizer: “Estou do lado de Jesus” que
carrega um formalismo dltimo, ndo mau e ndo admitido, que ndo nos deixa livres para esperar com
paciéncia — uma etapa apds outra — o sacrificio da seguranca, ou seja, da certeza de um Outro. Se
vocé puder, seria de grande ajuda se aprofundasse este tema da verificagdo e este “estar do lado
de Jesus .

Carron: Em que consiste esse “formalismo ultimo”, em que vocé o percebeu?

Colocacgéo: No fato de que dizemos que estamos do lado de Jesus, mas no fundo estamos de acordo
enquanto Jesus faz as coisas acontecerem como eu acho que deveriam.

Carron: Ou seja: falta a alteridade de Jesus. S6 é Jesus se coincide com o que nds pensamos, COM 0
nosso esquema, dizia o0 amigo da carta. Por isso, no final ndo nos deparamos, ndo nos embatemos
nunca com algo diferente, que seja outro além de nés. E quando acontece de modo diferente, ndo O
reconhecemos porque ndo esperamos nada, ja que decidimos que dentro daqueles limites e das
desilusdes Jesus ndo pode chegar. NOs ja decidimos antecipadamente onde e como Jesus pode
chegar na nossa vida. Com a expressao “formalismo ultimo”, vocé estd dizendo isto: que nds ja
decidimos a priori que Deus, se fosse inteligente, deveria aceitar o “nosso” designio e submeter-se
ao “nosso” pensamento. Mas os pensamentos de Deus sdo diferentes dos nossos! Quantas vezes, de
fato, nos surpreendemos por Ele ter vindo a nés de modo absolutamente impensavel. Portanto, a
Unica possibilidade ¢ manter uma abertura (mesmo quando o verédo é atrapalhado pela recuperagédo
escolar dos filhos). Todas as coisas imprevistas e inesperadas que acontecem podem se tornar uma
ocasido para nés. Mas se ndo as vivemos permanecendo abertos a possibilidade de que Ele possa se
comunicar ali dentro, no fim O expulsamos da realidade porque aceitamos apenas 0 que no0s
decidimos a priori. Porém, a Unica possibilidade é nos educarmos a essa postura — como diz Dom
Giussani em Por que a Igreja —, a despertar em nds o senso religioso para estarmos atentos ao
aceno através do qual o Mistério vem ao nosso encontro. Mas, muitas vezes, ndo temos paciéncia,
ndo estamos disponiveis para seguir — como diz Dom Giussani — 0 aceno do Mistério e, assim, O
deixamos de lado. Entdo, esta é a verificacdo que devemos fazer: tentemos nos abrir a modalidade
imprevista com a qual Ele pode vir ao nosso encontro, porque é esta a reviravolta no método que
vimos na Escola de Comunidade. Com a nossa inteligéncia, nds imaginamos, projetamos e
decidimos tudo. Mas, além da do inteligente, hd outra possibilidade: a do pobre que espera, como
uma crianga, como vai chegar. “O primeiro método favorece o inteligente [...] [0 segundo], o pobre,
0 homem comum. Deparar-se, esbarrar numa pessoa presente é uma evidéncia facil para a crianca
quanto para o adulto. Na dinamica reveladora dessa hipdtese, o acento recai ndo mais sobre a
genialidade e a iniciativa, mas sobre a simplicidade e o amor”. (L. Giussani, Na origem da
pretensdo Crista, Editora Nova Fronteira, Sdo Paulo 2003, p. 46). Essa é a Unica possibilidade para
reconhecé-Lo: estar disponiveis a modalidade com a qual Cristo vem ao nosso encontro. E isso nos
da paciéncia, como vimos, citando Mounier: “E da terra, da solidez que deriva necessariamente um
parto cheio de alegria, o sentimento paciente da obra que cresce, das etapas que se sucedem,
esperadas com calma, com seguranca [a concretizacdo do designio de um Outro]. E preciso sofrer
para que a verdade ndo se cristalize em doutrina” (O meu coracdo esta feliz porque Tu, Cristo,
vives,op. cit., p. 19), ou seja, para que ndo seja apenas um contelddo tedrico, mas existencial (uma
experiéncia). Repito: isso acontece somente se estamos disponiveis.

Como o Mistério opera? Outra pessoa que nao pdde vir, escreve: “Vivi meses terriveis. Depois de
uma paixao forte pela pessoa errada, ficou uma ferida enorme. Preciso de um olhar infinito de amor
sobre mim. Identifiquei a salvacdo com aquele olhar e me sentia errada. Decidi que s6 poderia ficar
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feliz através dele [“Decidi”: veem como, a priori, somos nos que estabelecemos o que deve ser a
salvacdo e qual deve ser o seu método?]. A coisa mais terrivel era que a falta do olhar dele me
levava a um implicito juizo sobre mim: eu ndo sou suficiente, ndo tenho valor. Sentia-me uma
nulidade”. Quando a pessoa ndo esta na postura certa, tudo comeca a se complicar, e a atengéo se
volta para algo que, mesmo se acontecesse, ndo poderia dar a salvacdo. Até que acontece 0 encontro
imprevisto: “Depois, o encontro mais importante aconteceu com uma amiga com quem Nao
compartilhno a vida cotidiana, mas que foi um grande ponto de referéncia. O que me fazia
literalmente respirar era a sua presenga, ouvi-la falar da sua historia, o seu olhar sobre mim que me
fazia experimentar uma ternura enorme [a pessoa imagina onde deve acontecer, mas, depois, se
surpreende porque acontece em outro lugar]. Diante dela, que me falava e me olhava [0 que nos faz
entender que a salvacdo chegou?], eu me reconhecia novamente, me sentia mais eu, sentia-me mais
verdadeira. Eu dizia: é exatamente isso 0 que desejo, receber outra uma vez esse olhar e essa
novidade. Quero ter este mesmo olhar”. A salvagdo chega assim. Por isso, se ndo estamos
disponiveis a essa reviravolta, continuaremos fazendo as coisas abertos a tudo o que fazemos, mas
ndo nos deixamos transformar. E qual é o éxito dessa disponibilidade? Em que se vé que a salvacdo
chegou em sua casa? Que agora ndo pode mais nivelar por baixo: “Estou aprendendo a me
perguntar o que desejo. Estou aprendendo a pedir realmente que me mostre o Seu caminho. Isso é
muito dificil, porque pressupde uma seriedade diante da propria vida”. Vé-se que a salvacéo chegou
porque o eu comeca a levar a vida a sério. E, assim, a verdade néo se cristaliza em doutrina. Entéo,
“em que consiste essa mudanga?”’, pergunta. Consiste — primeira passagem — em deparar-se com
uma pessoa (neste caso, uma amiga que olha para vocé de modo diferente, a ponto de lhe fazer
tornar-se si mesma: “Eu me reconhecia de novo, me sentia mais eu”). Este € o primeiro contragolpe:
pura graca. Por causa do qual, a um certo ponto, eu me sentia mais eu”. Segunda passagem: a
liberdade pode aceitar ou rejeitar. Posso reconhecer ou ndo. O primeiro contragolpe, ndo sou eu que
decido, acontece, mas logo depois é preciso reconhecé-lo. E facil reconhecé-lo, quando acontece.
Terceira passagem: em que consiste a mudanca? No fato de que posso, depois de té-lo reconhecido,
facilitar a modalidade com a qual Cristo veio a0 meu encontro. Quarta passagem: o que faz nascer
esse querer facilitar? O meu desejo de ndo nivelar por baixo, portanto, de levar a minha vida a sério,
de comecar a ser protagonista da vida porque Cristo me desperta sempre. E isso o que Dom
Giussani nos disse — como repetimos na Primeira Meditacdo, e que retomaremos nas proximas
semanas — 0 fundamento humano do eu é despertado, 0 homem torna-se verdadeiramente pobre,
comeca a dar-se conta de qual é a verdadeira natureza do seu eu e sua verdadeira necessidade. Mas
frequentemente, como me escreve uma pessoa, ndo percebemos a fome e a sede, ou seja, a
consciéncia da necessidade como primeiro sinal da salvagdo: ‘“Para quem tem fome ¢ sede, a vida é
um castigo”. Entendem? Impressionante! Se ndo coincide com a modalidade que tenho em mente,
tudo se torna um castigo.

Colocacao: Alguns dias atras, cheguei hum ponto sem volta. Ndo aconteceu nada de grave, nada
de particularmente grave, apenas a vida, na sua normalidade, me coloca a prova. Eu faco tudo, me
jogo nas coisas, procuro algo para fazer se estou parada, procuro 0s amigos, tento fazer coisas
bonitas com a minha filha, porém, a noite, quando me deito, me pergunto: “O que aconteceu
hoje?”, e se estou mais feliz em viver. Normalmente, respondo que ndo e penso que foi um dia que
me deixou mais proxima da velhice. Digo que nada de bonito vale a pena quando falta aquilo que
torna o instante pleno. Tudo, para mim, é pesado e triste. Quando estou assim, ndo me recupero
com muita facilidade e fico me perguntando se ndo tenho algum problema: por que nunca me senti
realmente feliz, nem de vez em quando? Desta vez, lendo os Exercicios, senti-me muito descrita
pela psicologia do timulo, porém reconhecer que € assim nao foi suficiente para me levantar. Nao
basta dizer que quero deixar Jesus entrar — e realmente quero —, porque pensar gque eu gostaria de
ser feliz ndo elimina o fato de que, ao contrario, normalmente estou triste, que tenho um
temperamento melancélico. E mais do que ver o belo da vida, sinto 0 seu peso e as vezes me
pergunto 0 que estou fazendo aqui. Peco ajuda, pedi ajuda, porque pude ver como é viver
intensamente. Expor a minha dificuldade, a minha tristeza, me coloca em relacionamento com 0s



outros. Porém, no fundo, ainda penso que depende de mim, que fazendo ou deixando de fazer algo,
posso me dar a felicidade. Porém, as pessoas que vejo felizes sdo aquelas que vivem um
relacionamento que as constitui e determina. Provavelmente sofrem, mas ndo sdo resignadas. Vejo
em minha volta grandes exemplos e testemunhos que normalmente me impressionam, mas as vezes
me deixam irritada, porque eu me pergunto como € possivel que acontecam essas coisas € eu
continue patinando no meu cotidiano. N&o me basta nem a companhia que ajuda a recomecgar,
preciso que mude algo na minha consciéncia. Preciso de ajuda, as vezes sinto-me um pouco
cansada de lutar, porque minha vida parece um continuo cair e levantar sem que o relacionamento
com o Mistério cresca. As vezes, sinto até vergonha de falar de Cristo, tanto que nunca falei seu
nome até agora. E falo muito pouco o Seu nome porgue me sinto muito distante...

Carron: Menos mal que Cristo ndo se envergonha de vocé! Amiga, para vocé, o que quer dizer
essa mudanga de consciéncia?

Colocagao: As vezes parece que preciso de outra pessoa, preciso fisicamente de outra pessoa, que
me lembre... Muitas vezes vocé nos disse que nds tendemos a autossuficiéncia, porém eu entendo
que, quando estou sozinha com minha filha e ela olha para mim, naquele momento preciso ter
certeza do relacionamento com Cristo. Nao é que alguém sempre vai entrar pela porta e me dizer
alguma palavra. Nesse sentido, peco ajuda, porque eu sigo, tento seguir, mas muitas vezes sinto-me
cair nessa tristeza.

Carron: Quando vocé diz “autossuficiéncia”, o que significa? O contrario da autossuficiéncia é
dar-se conta de que vocé ndo pode resolver sozinha essa sua situacdo. E ndo deve resolvé-la
sozinha. Crescer na consciéncia de si significa crescer na consciéncia de que vocé tem uma
necessidade verdadeira. Quanto mais tomamos consciéncia da natureza da nossa necessidade tanto
mais nos damos conta de que a autossuficiéncia € a postura mais estupida que podemos ter. Quanto
mais dou-me conta da natureza ilimitada do meu desejo tanto menos pretendo respondé-lo por mim.
O que quer dizer em relagdo a “mudanca de mentalidade”? Quem da a vocé esse desejo de
plenitude? Quem lhe da essa tristeza? Quem lhe d& essa insatisfacdo? O que tudo isso Ihe diz? Que
vocé é maior do que qualquer outra coisa e que o relacionamento que pode responder é o
relacionamento com um Outro, que vocé Veé realizado em alguéem. A questéo € se todas as vezes que
estd presa nessas questdes, percebe que a consciéncia da sua verdadeira necessidade, que o
crescimento da consciéncia de si depende do seu estar em relacionamento com. VVocé vé isso em sua
filha. Quando vocé cuida dela, o que sua filha diz de si? Que ela é toda relacionamento com vocé.
Ela inteira e relacionamento com vocé. Certamente isso ndo tem a ver com a autossuficiéncia. Se ha
uma criatura que ndo é autossuficiente, é sua filha. Ela € bem consciente da necessidade que tem de
vocé. E se vocé facilita o que sua filha estd testemunhando (ou que v& em outros testemunhos),
entdo percebe que vocé também tem necessidade de um Outro. O que vocé vé? Considere o que
vocé V&, porque o Mistério coloca sua filha e certos testemunhos na sua frente para que vocé possa
ver, a ponto de se perguntar: por que essas pessoas, que tém os mesmos problemas que 0s meus,
vivem bem? O Mistério lhe da as circunstancias como para lhe dizer: “Percebe que hd uma
resposta?”’. E coloca diante de vocé uma pessoa, ndo faz uma palestra. Coloca diante de vocé
alguém em quem a resposta acontece, desafiando a sua desconfianga: “Olhe, observe o que acontece
neles!”. Porque, como Dom Giussani nos disse, seguir ¢ reviver a experiéncia de um outro, e é
assim que vocé podera comecar a fazer um caminho em dire¢do a mudanca de consciéncia que lhe
permite viver o real como sua filha vive quando vocé estd com ela: contente. Ndo porque voceé tenha
necessidade de alguém que esteja sempre ali com vocé, porque as vezes vocé esta sozinha. E, entéo,
0 que voceé faz? Espera ver alguém? Se puder fazer isso, faca-0, ndo é preciso fazer o sacrificio de
ficar sozinha para provar. A questdo é que muitas vezes as tarefas que vocé tem, a obrigam a viver
certas circunstancias sozinha, como acontece quando alguém é transferido por causa do trabalho ou
deve responder a todos os imprevistos da vida. A questdo é se comecamos a dizer “eu” com a
consciéncia de que somos relacionamento com um Outro. Essa é a mudanca de consciéncia que
vocé ja vé testemunhada em sua filha. Entdo, neste verdo, procure ver como essa consciéncia vai
crescer e 0 que acontece com vocé quando ocorre.
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Colocacao: Ha trés anos aconteceu um fato que me marcou muito. Passou-se muito tempo desde
entdo. E no ano passado encontrei 0 Movimento, que mudou a minha vida restituindo o pedido de
sentido sobre o que me aconteceu e uma companhia com a qual caminhar. Foi um ano de
novidades e descobertas. Vivi os dias com grande entusiasmo, sobretudo pela extraordinéria
correspondéncia encontrada em relacdo ao que eu intuia ser a minha primeira necessidade desde
sempre: levar a sério 0 meu coracdo. Agora, porém, ndo escondo que sinto uma grande
dificuldade. Dou-me conta da responsabilidade que é continuar a interrogar o proprio coracao, da
dor que é admitir que, no fundo, ainda ndo conheco o que falta a0 meu coragdo. N&o é suficiente
atribuir um nome a falta que sinto, ndo me basta nem mesmo dizer que é Cristo manifestando-se na
minha vida através dessa falta. Ainda preciso verificar isso. Talvez seja a coisa mais preciosa que
guardo deste ano. Minha dor néo foi resolvida e minha soliddo ndo desapareceu, mas abriu-se uma
hip6tese de significado para a minha vida que deve continuamente ser redescoberta para subsistir,
para fazer nascer em mim o desejo de conhecer a verdade das coisas todos os dias. Porém, eu ndo
entendo bem quando se diz que “é preciso sofrer para que a verdade ndo se cristalize em
doutrina”, para que Cristo nao Se torne um exemplo de valores morais, “mas nas¢a da carne”. O
que quer dizer verdadeiramente aderir a Cristo em relacdo ao sofrimento que carrego no coracao?
Parecia-me té-Lo encontrado, mas agora me parece que preciso recomecar do inicio. O Papa nos
disse que precisamos fazer memoria, mas eu ndo sei o que ele quer dizer com esse ‘“fazer
memoria”, porque lembrar o dia em que encontrei o Senhor ndo me restitui completamente a
plenitude daquele instante, e os rostos dos amigos que me fascinaram daquela vez convencendo-me
a segui-los ndo me restituem aquela plenitude que eu, agora, peco e desejo terrivelmente. Como
posso obté-la novamente? E quando néo existe, é simplesmente porque néo foi dada? Porém, algo
em mim mudou em relacdo ao ano passado: fiquei surpreendida com a lealdade com a qual
continuo buscando uma resposta. Embora neste ultimo periodo nada pareca tdo entusiasmante
como no inicio, me causa grande ternura perceber que, se sou sincera, ndo consigo jogar tudo
pelos ares, porque estou tao afeicoada a essa possibilidade de significado para a minha vida, para
a minha historia, que preciso continuar pedindo as razdes e pedindo para vé-Lo acontecer
novamente no presente para dizer realmente que tem a ver comigo agora, que ainda é para mim e
ainda me permite voltar a respirar.

Carron: Qual vocé acha gque € a coisa mais preciosa que disse? Porque essa € a primeira coisa de
que vocé deve se dar conta. Talvez a coisa mais preciosa tenha sido a descoberta de que “uma
hipotese de significado para a minha vida deve continuamente ser redescoberta”. Dizer, citando
Mounier, que a verdade deve nascer da carne, significa que vocé comeca ja a ver nascer da sua
carne esse desejo de redescoberta que antes ndo tinha. E por que acontece? Vocé disse que 0 que
mais lhe surpreendeu como mudanca em vocé foi: “A lealdade com a qual continuo buscando uma
resposta”. Este € o sinal do crescimento do seu eu: agora nao pode voltar a ser como antes. De fato,
“se sou sincera, ndo consigo jogar tudo pelos ares, porque estou tdo afeicoada a essa possibilidade
de significado para a minha vida, para a minha historia, que tenho necessidade de continuar”. Quer
dizer que esse desejo de redescobrir uma hipotese de significado ja comegou a penetrar na sua
carne! A questdo é se vocé quer dar crédito ao que lhe aconteceu, se quer facilitar esse desejo de
redescobri-lo sempre, para continuar a crescer como cresceu até agora. De outro modo, vai
depender apenas do vai-e-vem de sentimentos ou do estado de espirito. E como quando vocé
descobriu um escritor de quem gostou: é diferente escutar um belo poema e querer aprendé-lo de
cor. E mais cansativo aprendé-lo de cor do que apenas escutar seus versos. Mas, como vVocé quer
aprendé-lo para repeti-lo quando estiver caminhando, como quer lembrar-se dele porque lhe agrada
tanto, isso coloca dentro de vocé o desejo de decora-lo para que se torne seu. Se vocé comega a
perceber a lealdade com a qual continua buscando a mudanca que vé em vocé, facilitar essa
consciéncia € o que lhe fara incrementar cada vez mais essa mudanga de consciéncia, e assim
podera verificar que o que Ihe aconteceu e estd fazendo vocé emergir como pessoa, continua
acontecendo dentro de vocé. Sendo, como dissemos em todo esse tempo depois dos Exercicios,
nunca sera seu, e vocé dependera apenas do vai-e-vem das circunstancias. Mas vocé, depois de ter
vivido momentos de grande correspondéncia, quer que isso se torne seu? Este é o ponto. Acontecera



somente se vocé facilitar aquilo que Cristo ja gerou em vocé, aquele eu que comega a emergir em
vocé. Se ndo abrimos as portas a isso, hunca se tornara nosso. Obrigado.

Colocacgéo: Sempre fico tocada com a comparacado que vocé faz do relacionamento da crianga com
a mae. Reli muitas vezes uma das respostas que vocé deu na ultima Escola de Comunidade, na
pagina 6 da transcricdo: “Esta é a possibilidade: que tudo 0 que aparece como uma objecdo se
torne um didlogo com Aquele que nos faz”. E eu a transformei assim: que tudo, independente da
objecdo, se torne dialogo com Aquele que nos faz.

Carron: “Que se torne um dialogo com Aquele que nos faz”, nao que se torne coisas a fazer. Que
tudo o que fazemos se torne didlogo com Aquele que nos faz, como é para seus filhos em relagdo a
voceés: eles sdo um dialogo com vocés, nao aquilo que fazem; e tudo o que fazem é um dialogo com
VOCés.

Colocagao: “Olhem que é muito facil, 0s filhos de vocés fazem isso ”, vocés dizia.

Carron: Sobre isso, vocés ja perderam, porque o veem constantemente em casal

Colocagio: “De fato”, vocé continuou, “ndo é que de um lado estdo os problemas e do outro a
memoria. Os filhos de vocés, como eu sempre digo, quando acordam de manha e tém o problema
da solidao, o que fazem? Choram, gritam, procuram vocés, ndo tém outra coisa. Nao de fora, mas
do fundo deles urge o desejo de encontrar o rosto da mde. E facil!”. Para mim, ndo! Essa resposta
me impressiona muito porque é clara como o sol, é simplissima; mas, para mim, e dificilima.
Carron: Por qué? Onde esta a dificuldade?

Colocacao: Esta no fato de que, para mim, é tdo linear e matematico o que vocé diz, tdo natural e
tdo correspondente ao desejo do meu coracgdo, que exatamente ndo consigo entender como, apesar
disso, ndo é facil de aplicar na realidade.

Carron: Ha uma diferenca elementar: na crianca, € muito facil. Mas se ndo fizermos um trabalho,
diz Dom Giussani, se ndo nos empenhamos em manter desperta a natureza que ha na crianca de
viver com essa disposicdo, hum determinado momento, a perdemos. Vejamos a parabola da nossa
vida: toda a curiosidade e todo o impeto com que a crianga nasce do seio de sua mée, cresce, mas,
depois, comeca a decair enquanto ela envelhece e quase desaparece. A mesma coisa acontece com o
trabalho e com os relacionamentos, muitas vezes: decaem. O que € preciso? Cantamos no inicio:
“Bastaria apenas voltar a ser crianga e lembrar...”.

Colocacao: A cancdo ja tinha me dado a resposta!

Carrén: Entendo por que vocé diz que é dificilimo. E muito dificil se n6s ndo nos empenhamos
para que essa abertura a realidade, que vocé vé nos seus filhos, se torne nossa, como adultos. E
facilimo encontrar uma crianca curiosa. E dificilimo encontrar um adulto “crian¢a” como
disposicdo do coracdo. Os nossos problemas comecam aqui, e ndo porque seja dificil, mas porque
perdemos a pobreza prépria da crianca.

Isso esté ligado diretamente com a Primeira Meditacdo dos Exercicios que agora devemos comecar
a trabalhar. Ndo a retomaremos porque nao temos outra coisa para fazer, mas porque é crucial para
que possa se tornar facil reconhecé-Lo! Como a crianca. Mas, se ao ler a Primeira Meditacéo, nao
temos presente essa exigéncia, ndo nos daremos conta de que ndo € um percurso ja sabido (como
dizer: primeiro ha o senso religioso, depois ha Cristo, depois...) e nem de que a experiéncia d’Ele
ainda ndo € nossa, como voceé esta dizendo. Para a crianca € muito facil; deveria ser também para
nés como fruto da educacdo, do trabalho, de uma atencdo, do percurso que fizemos, porém, nao é de
forma alguma facil. Entendem onde estd a dificuldade? Esta ¢ a “tarefa para o verdo” de que falava
a primeira carta de hoje. Darmo-nos como tarefa para o verdo a Primeira Meditacdo é para nos
ajudar a reconhecé-Lo com a mesma facilidade com que uma crianca reconhece a mée diante dela.
Sendo, ndo é que a salvacdo ndo esteja diante de nés — como a mae para a criangca —; a salvacao
existe, em muitos momentos esta ali, diante de nds, mas nédo a percebemos do mesmo modo como a
crianca percebe o seu rosto quando acorda de manh&. D4 para entender?

Colocagéo: Sim.

Carrén: Entdo, como se faz? E preciso nos comprometermos com esse trabalho. Esté claro?
Colocacao: Clarissimo.



8

Carron: Disse a vocés muitas vezes — e ndao tenho problema em repeti-lo — que 0 que salvou a
minha vida foi aceitar aprender o que pensava ja saber. Se ndo o fazemos, pensando: “Isso eu ja
sei”, quando acontecem certas coisas, num determinado momento cansamos de ouvir palavras que
ja sabemos, ou que achamos que ja sabemos, sem nunca nos colocar verdadeiramente na postura de
aprendé-las de novo, constantemente.

Colocacdo: Para mim, estes meses foram dificeis e permeados por uma pergunta que se apresentou
insistente, porque foi provocada pelas dificuldades que apareciam nos meus dias, e me comovia e
fazia meu coragdo vibrar enquanto a colocava a Jesus: “Onde estas? Mostra-me 0 Teu rosto, por
favor, Quero fazer experiéncia de Ti”.

Carrén: Como perguntaria uma crianga: “Onde vocé esta, mamae?”. Ha pessoas que nos sdo dadas
nas quais isso comecga a emergir como postura. No inicio do dia, alguém se comporta como a
crianca: “Onde estds? Onde estas? Vem!”.

Colocacgéo: Dessa pergunta nasceu, como reacdo espontanea, uma busca que aumentava a minha
consciéncia de ser uma anfora vazia.

Carron: Diferente de desgraca, a fome e a sede! S6 comeco o dia perguntando porque sou uma
anfora vazia. Mas se consideramos a pergunta como uma desgraca ao invés de trata-la como algo
que impele cada um de nos a busca-Lo (“Vem!”, como faz a crianga com a mae), entdo nos
escutamos um testemunho como este e pensamos: “Mas eu ja sou adulto!”. Porém, ndo, eu sou
bobo, ndo adulto! Bobo no sentido etimolégico do termo: alguém que ndo se da conta de quem é
enquanto homem. N&o estou fazendo um insulto, mas fazendo uma descricdo de quem néo €
consciente do que significa ser homem com toda a amplitude do proprio desejo, com toda a
consciéncia daquilo que realmente é.

Colocagdo: Assim, busco, nos textos que me sdo oferecidos, na Escola de Comunidade e,
sobretudo, nas horas dos meus dias assim como se me colocam. Eu tentava fazer tudo pedindo para
fazer uma experiéncia verdadeira d’Ele. Assim, aconteceram muitas coisas.

Carron: “Assim, aconteceram muitas coisas”. Com os mesmos ingredientes! Nao disse que tinha
uma linha direta com o Espirito Santo ou um texto oculto; tem 0os mesmos ingredientes de todos.
Entendem o que faz a diferenga?

Colocacdo: Um dos meus filhos mais velhos participou do Triduo dos Colegiais e voltou com o
livreto, que eu roubei por uma noite. Li-o com maravilha e fiquei impressionada com tudo, em
particular com uma frase de Dom Giussani: “Simdo [...], quando se viu ld, a trés ou quatro metros,
jamais pOde esquecer o modo como Ele o havia olhado!”. “Ninguém jamais me olhou assim!”,
entdo eu também quero dar-me conta de ser olhada assim.

Carron: “Eu também quero dar-me conta”. A cada frase que |é, ela para, maravilhada. Nés, ao
contrario, passamos por cima das palavras como um tanque de guerra, sem piscar os olhos e, assim,
tudo se torna formal. Mas quando alguém parte da sua consciéncia de ser uma anfora vazia, entéo
comeca a ndo dar por 6bvio que haja um olhar assim na historia.

Colocacao: Nos Exercicios, fiquei tocada com tudo.

Carron: “Com tudo!”. Desculpe, ndo é que eu queria lhe interromper a cada frase, mas quando vejo
que ha entre nés pessoas como vocé, com essa simplicidade, reconheco que isso € para todos. N&o é
que ela fez mestrado em Harvard, simplesmente a consciéncia que tem de si a faz viver
interceptando o que todos temos nas maos.

Colocacdo: Quando vocé nos disse como Dom Giussani descreveu 0 acontecimento pontual
daquela “historia particular” que é “o ponto chave da concepcdo cristd do homem, da sua
moralidade, em sua relacdo com Deus, com a vida, com o mundo” (p. 18), acrescentou o que Dom
Giussani disse depois: se ndo tivesse comecado a encontrar todas aquelas pessoas, Cristo teria
sido uma palavra-objeto de frases teoldgicas. E vocé disse: ndo podemos eliminar o Fato, a
presenca historica e carnal de Cristo que se torna experimentavel na Igreja. Depois, houve a
Escola de Comunidade com vocé no dia 24 de maio, com a leitura do texto do Inominado:
“‘Retornards, ndo é verdade?’ [...] ‘Se eu voltarei?’ [...] ‘se vOS me rejeitares, permanecerei
obstinado a tua porta, como o pobre. Tenho necessidade de falar-vos! Necessito ouvir-vos, ver-vos!
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Necessito de vos’”. Aqui, foi como se tivesse sido me oferecida a modalidade Unica e perfeitamente
legitima de fazer experiéncia de Cristo. E depois daquela Escola, fazer o mesmo pedido a Jesus,
“Quero fazer experiéncia de Ti”, tinha um gosto totalmente novo. A pergunta permaneceu, mas foi
como orientada, como se dissesse: no lugar em que me colocas hoje, aqui e agora, e através de
quem esté para me fazer encontrar, me mostre o Teu rosto, Jesus! Que dom imenso é a companhia
dos meus amigos, que ndo é confinada apenas ao momento em que 0s vejo, mas que se dilata no
meu cansativo dia! E que gosto novo ao encontrar cada pessoa, que é para mim uma imensa
possibilidade de ver-te, Senhor! Assim, tornou-se mais simples reconhecer Cristo, sobretudo
quando se tem a graca de ser corrigidos, como acontece sempre comigo. A corre¢ao que Jesus me
faz através de um amigo, me corresponde, me reorienta quase imediatamente para 0 meu caminho,
também e sobretudo se € um caminho de sacrificio. Estes meses foram para mim um despertar, uma
reconstrucdo da minha pessoa. Certo dia, aconteceu-me um fato. Numa manha, no café da manha,
comecei a discutir com alguém sobre uma questdo pessoal e dolorosa. As palavras, a atitude e o
raciocinio daquela pessoa, meses antes teria causado imediatamente uma reacdo violenta em mim.
Quase seguramente teria abandonado a discussdo reagindo agressivamente. Porém, naquela
manhd, houve um instante de siléncio em mim e, quase sem que eu quisesse, me veio em mente 0
rosto de um grande amigo me dizendo: quando sou agredido, fecho os olhos, indo além da prépria
instintividade, desejo o bem para o outro e continuo pensando, lembrando do bem que Deus
colocou em cada coragdo; e eu fiz isso. Foi como se esse meu amigo tivesse sido um veiculo do
qual Jesus se serviu para se mostrar. Depois, vocé veio a nossa cidade para uma Assembleia e,
naquela noite, ndo conseguia voltar para casa pelo estupor que tinha me tomado, exatamente o
mesmo que senti quando nos falou sobre o Inominado e Federigo. Senti a mesma maravilha, por
isso preciso muito lhe agradecer. Tudo me tocou naquela Assembleia, cada palavra que vocé nos
disse. De fato, eu e meus amigos nos encontraremos para retomar tudo, para que tudo crie raizes
em nés. E também gostaria de dizer que me impressionou a incrivel familiaridade que nos fez
experimentar naquela noite, visivel de modo objetivo na expressdo do seu rosto, no seu sorriso, no
tom da sua voz e, sobretudo, no modo como nos ajudou, depois de cada colocagédo, a irmos até o
fundo, até a raiz daquilo que diziamos: de quem, hoje, temos necessidade? A partir dai, aléem da
grande vontade de trabalhar com os amigos para retomar tudo o que foi dito naquela noite, nasceu
0 desejo de seguir, de ter uma obediéncia. E espero realmente que haja possibilidade de
reencontra-lo desse modo tao familiar.

Carron: Havera! Ndo tenho nada a acrescentar ao que acabamos de ouvir. Basta simplesmente
retoméa-lo através da transcricdo desse encontro. Porque quando o Senhor nos da, com a
simplicidade com que ela acabou de nos testemunhar, a possibilidade de ver que ha uma crianca
adulta ou uma adulta crianca, maravilhada e tocada por tudo (desde as coisas mais elementares),
experimentamos que ha algo ao alcance das maos de cada um de nds. Mas essa pobreza da qual fala
0 Inominado é a mesma pobreza pela qual eu pedi que ela viesse da sua cidade (embora tivesse
muitos compromissos: oito filhos, o marido doente, etc), pelo desejo de poder escuta-la mais uma
vez e poder compartilhar com todos. E assim que o Mistério se torna presente no meio de nos
através daquilo que faz acontecer diante dos nossos olhos. Todos nos, agora, fomos transformados
pelo que aconteceu e continua acontecendo. 1sso é para nos, em primeiro lugar.

Mas para que possamos perceber, é preciso todo o percurso que faremos, de agora até o final de
julho, sobre a Primeira Meditacdo dos Exercicios (da pagina 25 a 48), e sobre algumas perguntas e
respostas da Assembleia (da pagina 78 a 81 e da pagina 92 a 98). Veremos como, somente
despertando e adquirindo a pobreza de que nos falou o Papa, podemos verdadeiramente nos
maravilhar — como Jodo e André, Nossa Senhora, 0s pastores — com aquilo que acontece, ao invés
de considerar 6bvio. Em agosto e setembro retomaremos a Segunda Meditacdo (da pagina 53 a 77)
e as demais perguntas da Assembleia.

AVISOS
Férias comunitarias. Como tema para as férias sugerimos esta pergunta: “A salvacdo continua
interessante para vocé? Em que vocé percebe isso dentro da experiéncia sua ou das pessoas da
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comunidade?”. Imaginem o que pode ser o verdo se tivermos presente essas perguntas. A questao
sobre o que significa a salvacao foi a mais recorrente nos Exercicios da Fraternidade, foram muitas
as perguntas que chegaram sobre isto: “O que ¢ esta salvagcdo?”. Quer dizer que nds, que somos
cristdos, que pertencemos ao Movimento, ainda ndo sabemos o que é a salvacdo. E ndo aprendemos
fazendo uma aula. Como dizia a primeira carta desta noite, mesmo que formalmente a pessoa
reconhece, perdeu o valor existencial. Por isso, € preciso estar atentos durante o verdo, perguntando-
se: onde eu percebo a salvacdo? Como acontece? Que tracos tem? Como percebo que a salvacéo
estd acontecendo? Entdo, poderemos responder a pergunta: a salvacdo continua interessante para
mim? E quando acontece, depois se mantém interessante? N&o é um problema de discussdes ou
interpretagdes, porque a pessoa pode fazer muitas coisas, mas, quando chega o famoso teste, 0 da
leticia, volta a pergunta: onde esta a salvacdo? Evangelii Gaudium, a alegria do Evangelho, a leticia
que Cristo traz, onde estd? A leticia € o sinal da salvacdo. Como dizia nossa amiga esta noite, é uma
boa “hipotese de significado” para o trabalho deste verdo: fiquem atentos para interceptar onde
acontece a salvacdo, e a leticia, que € sinal dela.

Meeting de Rimini. Acontecerd, na Italia, de domingo, 20, a sdbado, 26 de agosto, com o titulo “O
que vocé herda de seus pais, ganhe-0 novamente para possui-lo”. Como vocés veem, ¢ o titulo mais
adequado para nos, agora. Se ndo recuperamos o que nos foi dado, o perderemos pelo caminho.
Lembro que todos podem construir o Meeting participando pelo menos um dia e, também,
concretamente, atraves do trabalho voluntario.

Indico a vocés a entrevista que dei a John Allen, um dos mais importantes jornalistas americanos,
que foi publicada em Cruxnow.com e que vocés podem ler no site de CL [traduzido em diversas
linguas].

Veni Sancte Spiritus



